
EinladungDie Kraft der Natur

KASTANIEN-FLÜSSIGWASCHMITTEL 
Selbstgemacht

Für 1-2 Waschgänge braucht man: 
• 5-10 frische Kastanien 
• 1 Liter lauwarmes Wasser 
• ein mittelgroßes Schraubglas 

So wird’s gemacht: 
• Kastanien gut waschen und mit Hammer o.Ä. 

zerbröseln. Je kleiner die Stücke, umso besser lösen 
sich die Tenside. 

• Kastanienbrösel in ein Schraubglas geben und mit 
lauwarmen Wasser übergießen. 

• Einige Stunden ziehen lassen, abseihen und 
Seifenlauge direkt in die Waschtrommel geben. 

Hinweis:  
• Für Waschgänge von 30 - 60 Grad geeignet. Starke 

Flecken sollten vorher mit einem Fleckenmittel 
behandelt werden.  

• Lauge ist 2 - 3 Tage im Kühlschrank haltbar. 

Tip:  
Die Kastanienbrösel kann man trocknen und über das Jahr 
hinweg nach Bedarf ansetzten.  

Gutes Gelingen! 

Eurer DREAMTOURS TEAM


